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鈴鹿市制施行 80 周年を記念し， 今野
こ ん の

由
ゆ

梨
り

氏をお迎えして，特別講演及び座談会を開催します。 

 

 

 

 

 

＜講師紹介＞今野
こ ん の

由
ゆ

梨
り

氏。「赤ちゃん 110 番」「セクハラ・ホットライン」など斬新な電話相談 

サービスを世に送り出してきたダイヤル・サービス(株)の創業者にして現役の代表取締役社長。

1936 年三重県生まれ。若手起業家等への支援も行い，「ベンチャーの母」との異名を持つ。 

第１部 特別講演 ベンチャーの母 今野由梨氏 ダイヤル・サービス(株)代表取締役社長 

    テーマ「市制施行 80 周年、女性活躍これから」～女性起業家第一人者の知恵に学ぶ～ 

第２部 座談会 今野由梨氏、鈴鹿商工会議所会頭 田中彩子氏，鈴鹿市長 末松則子ほか 

    テーマ「女性が輝くまち SUZUKA を目指して」 

と き 2022年 11 月 5 日（土）13時 30分～15 時 45 分 開場 13 時 00分 

ところ イスのサンケイホール鈴鹿（鈴鹿市民会館） 

定 員 1,000名（車いす席 7席）／入場無料／託児あり（要予約） 

 

★ジェフリーすずかにて，無料チケット配布中！★ 

 

（新型コロナウイルス感染症拡大防止対策のため、事前に入場チケットのお申込みが必要です。） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新型コロナウィルス感染症の拡大に伴い、様々な理由で困窮している女性に対して

以下の場所で生理用品を無料で配布しています。※無くなり次第終了します。 

【配布場所】 ①健康福祉政策課 (市役所本館 2階) 

②市民対話課 (市役所本館 2階) 

③子ども家庭支援課 (市役所西館 2階) 

④社会福祉法人 鈴鹿市社会福祉協議会 (神戸地子町 383番地の１) 

⑤鈴鹿市男女共同参画センター (神戸二丁目１5番 18号) 

事業報告 
9月 3日（土） 
ジェフリーすずか ホール 

ジェフリーすずかでは，9 月 3 日（土）にリコチャレ 2022 を開催しました！ 

リコチャレとは男女を問わず理工系への関心や興味を持ってもらうためのイベントです。 

今回 13 名のお子さんがお母さんやお父さんと一緒に参加してくれました。 

 
 

鈴鹿工業高等専門学校電子情

報工学科の先生と学生の皆さ

んのご協力のもと，世界最強

のネオジム磁石を使った様々

な実験を行いました。 

ネオジム磁石・電池・針

金を使ったモーター実験

の様子。ジェフリーすず

かフェイスブックにて 

動画公開中！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お勧め図書のお知らせ 

子どものイヤイヤ、グズグズ、何度言っても聞かない

…。 

疲れているとき、嫌なことがあったとき、ときにどう

しようもなく怒りが爆発してしまうことがある。 

本当は怒りたくなんかないのに、ひどい言葉を投げつ

けたり、冷たくあたってしまったり…。 

苛立ちや激しい怒りに支配された状態を、どうしたら

切り抜けられるのか。怒りの感情を未然に防ぐことが

できるのか──。自身も二児の母である「母親向けア

ンガーマネジメント」のプロがやさしく指南します。 

【子育てのイライラ・怒りにもう振り回されない本 

―お母さんのためのアンガーマネジメント入門】  

著：篠 真希（すばる舎） 

おひとり５冊まで、２週間貸し出します。 

どうぞ、お気軽にご利用ください。 

  

 とき   １０月５日（水）１４時００分～  

 ところ   鈴鹿市男女共同参画センター（ジェフリーすずか）ホール 

 予定議題 第 2 次鈴鹿市男女共同参画基本計画に掲げる施策の評価と， 

      令和３年度鈴鹿市男女共同参画基本計画に係る年次報告の外部評価 

 定員   １０人（先着順） 

 申込み  当日，１３時３０分から１３時４５分まで，会場で受付 

 

12 月 4 日（日）10：00 から 14：00 までジェフ

リー第二駐車場を利用したジェフリーふぇすた初の屋

外イベント（かんべまちなかジェフリーマルシェ）の開

催に向け，現在準備中です。 

ご来場いただいた皆様に、喜んでいただけますよう楽

しい企画を練っています。 

詳細発表は、もうしばらくお待ちください。 

まず開催準備にあたり駐車場をお貸しいただいた神

戸町の団体・企業・住民の皆様ありがとうございました。 

お陰様でマルシェ会場まで徒歩5－6分程度の駐車場で

合計約 200 台分が確保できました。場所の詳細は今後

ジェフリーすずかＨＰに掲載予定です。 

振り返りますと20年前のジェフリーオープニングイ

ベントは、鈴鹿市初の茶色のカラー舗装の道路を閉鎖し

て神戸本通り商店街振興組合（商店）様のご協力でスタ

ンプラリーも開催されました。 

今回も神戸本通り商店街振興組合様と当時と違った

新しい企画でコラボレーションさせていただきます。 

また今回は、地元の神戸高校の放送部のご協力もあり

神戸本通りの街灯に設置されている放送設備を利用し

て，当日は生放送を行う予定です。 

地域と共生するジェフリーすずかとして20周年の節

目に，初の屋外イベントを開催しますので皆様ご期待下

さい。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

　　

右折禁止

中央道路

近鉄鈴鹿市駅

神戸公民館

消防署

鈴鹿市男女共同参画センター

ジェフリーすずか

市役所

図書館

文化会館

簡易
裁判所

ハロー

ワーク
神戸小

〒

鈴鹿

郵便局

〒

至 四日市市

鈴鹿市男女共同参画センター 
（愛称：ジェフリーすずか） 

〒513-0801 

三重県鈴鹿市神戸二丁目 15 番 18号 

（かんべ再開発ﾋﾞﾙ 3 階） 

TEL059-381-3113 FAX059-381-3119 

E-mail  danjokyodosankaku@city.suzuka.lg.jp   

 

 

ジェフリーすずか 検索 

        

 10月  October  2022 

 日 月 火 水 木 金 土 

       1 

 2 3 4 5 6 7 8 

 9 10 11 12 13 14 15 

 16 17 18 19 20 21 22 

 23 24 25 26 27 28 29 

 30 31      

        

        

        

 

・女性の相談員が対応します。 

・相談は無料です。 

・相談内容などの秘密は厳守します。 

・必要に応じ、面接相談、市役所担当課等をご案内します。 

・話し中の場合は、時間をおいておかけ直しください。 

 

059-381－3118（直通） 
相談日：毎週火・木・金曜日 

（第 4金曜日・休館日を除く） 

時 間 10：00～12：00（午前） 

13：00～16：00（午後）  

〇：相談日 

近年、職場において女性特有の健康課題に対する関心が高まっています。 

「働く女性の健康応援サイト」（厚生労働省委託：女性就業支援・働く女性の健康に係る情報提供事

業）は、女性の「健康と仕事」に関する情報を、働く女性と企業の担当者双方に対して、提供している

サイトです。 

女性特有の健康課題に関する情報のほか、Q&A、専門家コラム、職場づくりのためのポイントや企

業事例などを掲載しています。また，どなたでもダウンロードが可能で事業所集合セミナーや社員研修

などにご利用いただける研修用資料・動画一覧が追加されました。 

 健康に関する正しい知識や情報を入手し、誰もがいつまでもイキイキと働き続けられるために、ぜひ

「働く女性の健康応援サイト」をご活用ください。 

 

詳細はこちらをご覧ください 

https://joseishugyo.mhlw.go.jp/health/ 
 

 


