
 外国人
がいこくじん

幼児
よう じ

・保護者向け
ほ ご しゃむ

 

「小学校
しょうがっこう

入学
にゅうがく

のための説明
せつめい

」 
    ～楽しい

たの

学校
がっこう

生活
せいかつ

を送る
おく

ために～ 
  
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鈴鹿市
す ず か し

教育
きょういく

委員会
い い ん か い
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学校
がっこう

の教育
きょういく

制度
せ い ど

 
 

 

 

義務
ぎ む

教 育
きょういく

について  

義務
ぎ む

教育
きょういく

は、満
まん

６歳
さい

～満
まん

１５歳
さい

までの９年間
  ねんかん

です。 

小学校
しょうがっこう

は、満
まん

６歳
  さい

を過ぎた
す

最初
さいしょ

の４月
  がつ

から入学
にゅうがく

し、６年間
  ねんかん

の教 育
きょういく

を受けます
う

。 

※ 入学
にゅうがく

するためには、教
きょう

育
いく

委
い

員
いん

会
かい

へ｢申請書
しんせいしょ

｣を出します
だ

。 

 

 

 

小学校
しょうがっこう

  （６年間
  ねんかん

）   義務
ぎ む

教育
きょういく

 

中学校
ちゅうがっこう

  （３年間
  ねんかん

）   義務
ぎ む

教育
きょういく

 

 

高等
こうとう

学校
がっこう

 （３年間
  ねんかん

） 
 

 

 

 

 

 

 

就職
しゅうしょく

 

 

 大学
だいがく

   短期
た ん き

大学
だいがく
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小
しょう

学校
がっこう

の１日
  にち

   学校
がっこう

によって時間
じか ん

は、異なります
こと

。 

登校
とうこう

 
 

８：００～ 
毎日
まいにち

、同じ
おな

地区
ち く

の子ども
こ

たちといっしょに学校
がっこう

へ

いきます。 

朝
あさ

の会
かい

 
 

８：３０～ 
今日
き ょ う

の連絡
れんらく

などをします。 

１限目
げんめ

 
 

８：４５～ 

 

２限目
げんめ

 
 

９：４０～ 

 

 

休み
やす

時間
じ かん

 

 

１０：２５～ 
２限目

げんめ

と３限目
げんめ

の 間
あいだ

に、少し
すこ

長い
なが

休み
やす

時間
じかん

があ

ります。 

３限目
げんめ

 
 

１０：４５～ 

 

４限目
げんめ

 
 

１１：４０～ 

 

給
きゅう

食
しょく

時
じ

間
かん

 
 

１２：２５～ 
みんなで給 食

きゅうしょく

を食べます
た

。 

昼休み
ひるやす

 
 

１３：００～ 

 

掃除
そ う じ

の時間
じ か ん

 
 

１３：２０～ みんなで教室
きょうしつ

や学校
がっこう

の掃除
そ う じ

をします。  

５限目
げ ん め

 
 

１３：４５～ 

 

帰り
かえ

の会
かい

 
 

１４：３０～ 
明日
あ し た

の準備
じゅんび

や行事
ぎょうじ

などの連絡
れんらく

をします。 

下校
げ こ う

  
 

１４：５０～ 
帰り
かえ

は、友だち
とも

と帰ります
かえ

。 

※ １年生
  ねんせい

は、４限目
げ ん め

または、５限目
げ ん め

の授業
じゅぎょう

が、ほとんどです。 
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楽しい
たの

学校
がっこう

の１日
  にち

 

 

登校
とうこう

 

始業
しぎょう

時間
じ かん

に遅れない
おく

ように送り出して
おく  だ

下さい
くだ

。子ども
こ

たちは決められた
き

通学
つうがく

路
ろ

を通って
かよ

登校
とうこう

します。地域
ち い き

によっては「集団
しゅうだん

登校
とうこう

」というシステムを行って
おこな

い

るところもあります。これは家
いえ

が近い
ちか

子ども
こ

たちが、毎日
まいにち

同じ
おな

場所
ば しょ

で待ち合
ま   あ

わ

せて一緒
いっしょ

に学校
がっこう

に行き
い

ます。一緒
いっしょ

に行く
い

友だち
とも

や集合
しゅうごう

場所
ば し ょ

、集合
しゅうごう

時間
じ か ん

が決まっ
き

 

 

ています。 

 

 

欠席
け っせき

や遅刻
ち こ く

・早退
そうたい

の場合
ば あ い

 

 

遅刻
ち こ く

 

始業
しぎょう

時間
じ かん

に遅れる
おく

時
とき

や欠席
けっせき

するときは必ず
かな

学校
がっこう

に連絡
れんらく

します。電話
で ん わ

で直接
ちょくせつ

 

学校
がっこう

へ連絡
れんらく

するか連絡
れんらく

ノート
の ー と

に書いて
か

友だち
とも

に手渡
て わた

すかして必ず
かなら

知ら
し

せてくだ

さい。連絡
れんらく

がないとクラス
く ら す

の担任
たんにん

が心配
しんぱい

して家
いえ

に電話
で ん わ

することになります。 
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早退
そうたい

 

登校
とうこう

したあと下校
げ こ う

時間
じ か ん

までの間
あいだ

に子ども
こ

が学校
がっこう

の外
そと

に出る
で

場合
ば あい

は、先生
せんせい

の許
きょ

可
か

が必要
ひつよう

です。体
からだ

の調子が
ちょうし

悪く
わる

なった時
とき

や特別
とくべつ

の事情
じじょう

があって早退
そうたい

するときは、

先生
せんせい

が必ず
かなら

家
いえ

の人
ひと

に連絡
れんらく

をとり、保
ほ

護
ご

者
しゃ

に迎え
むか

にきてもらうことになります。 

 

 

 

 

学校
がっこう

についたら 
 

くつをはきかえます。 

学用品
がくようひん

は、机
つくえ

の中
なか

やロッカー
ろ っ か ー

に入れます
い

。 

 

朝
あさ

の会
かい

 
 

一日
いちにち

の始め
はじ

に担任
たんにん

の先生
せんせい

が連絡
れんらく

をしたり、ク
く

ラス
ら す

全体
ぜんたい

に話
はなし

をしたりする時間
じ か ん

が

あります。これを「朝
あさ

の会
かい

」などと言います
い

。 

出席
しゅっせき

の確認
かくにん

と健康
けんこう

観察
かんさつ

があります。 
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学
がく

  習
しゅう

 
       

 

小学校
しょうがっこう

の１教科
きょうか

の授業
じゅぎょう

時間
じ か ん

は４５分間
    ふんかん

です。 

次
つぎ

の授業
じゅぎょう

までに１０分
   ぷん

程度
て い ど

の休憩
きゅうけい

時間
じ か ん

があります。 

授業
じゅぎょう

時間
じ かん

の始め
はじ

と終わり
お

は、チャイムで知らせて
し

います。 

 

学習
がくしゅう

は、主
おも

に教室
きょうしつ

で行います
おこな

。 

担任
たんにん

の先生
せんせい

が中心
ちゅうしん

に学習
がくしゅう

をすすめます。 

学習
がくしゅう

は、時間割
じかんわり

にそってすすめられます。 

学習
がくしゅう

時間
じ か ん

になったら、席
せき

について学習
がくしゅう

をすすめます。 

 

教
きょう

 科
か

  

 

 

小学校
しょうがっこう

では、国語
こ く ご

、社会
しゃかい

、算数
さんすう

、理科
り か

、生活科
せいかつか

、音楽
おんがく

、図画
ず が

工作
こうさく

、家庭、体育

の各教科
かくきょうか

、道徳
どうとく

、特別
とくべつ

活動
かつどう

及び
およ

総合的
そうごうてき

な学習
がくしゅう

の時間
じかん

について学習
がくしゅう

をします。 

※1年生
ねんせい

の授業
じゅぎょう

では､国語
こ く ご

､算数
さんすう

､生活科
せいかつか

､音楽
おんがく

､図画
ず が

工作
こうさく

などがあります。 

体育
たいいく

のある日
ひ

は、体操服
たいそうふく

がいります。 
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休み
やす

時間
 じ  かん

 

トイレ
と い れ

は、この時間
じ かん

に済ませます
す

。みんなで遊びます
あそ

。次
つぎ

の学習
がくしゅう

の準備
じゅんび

をしま

す。 

給食
きゅうしょく

時間
じ か ん

 

小学校
しょうがっこう

では月曜日
げつようび

から金曜日
きんようび

まで 給 食
きゅうしょく

があります。（校外
こうがい

学習
がくしゅう

の時
とき

は､

お弁当
  べんとう

が必要
ひつよう

になります。）クラス
く ら す

の友
とも

だちや先生
せんせい

と一
いっ

諸
しょ

に学校
がっこう

の 給 食
きゅうしょく

を

食べます
た

。メニュー
め に ゅ ー

は毎日
まいにち

かわります。献立
こんだて

は､専門
せんもん

の栄養士
えいようし

が子ども
こ

の健康
けんこう

や

成長
せいちょう

を考えて
かんが

つくっています。毎日
まいにち

牛乳
ぎゅうにゅう

がつきますが、飲めない
の

場合
ば あい

や他
ほか

に

問題
もんだい

がある場合
ば あい

は担任
たんにん

に言って
い

ください。日本
に ほ ん

の学校
がっこう

では､ 昼 食
ちゅうしょく

の時
とき

､お菓子
 か し

やジュース
じ ゅ ー す

を持参
じ さん

して食べる
た

習慣
しゅうかん

は、ありません。子ども
こ

には、持たせないで
も

下さい
くだ

。暑い
あつ

時期
じ き

は､水筒
すいとう

で水
みず

やお茶
  ちゃ

を持
も

たせてください。                               

掃除
そう じ

の時間
じ かん

 

子ども
こ

たちは、昼
ひる

の休み
やす

の後
あと

、または、放課後
ほうか ご

に学校
がっこう

の中
なか

を掃除
そ う じ

します。 

生活
せいかつ

する場
ば

をみんなで 協 力
きょうりょく

してきれいにすることも大切
たいせつ

な教育
きょういく

活動
かつどう

の一つ
ひと

です。グループ
ぐ る ー ぷ

に分かれて
わ

、教室
きょうしつ

や廊下
ろ う か

や階段
かいだん

などをきれいにします。 

各学期
かくがっき

の終わり
お

には、いつもより時間
じ か ん

をかけて掃除
そ う じ

をする大掃除
おおそうじ

があります。 

学年
がくねん

の始め
はじ

には、掃除
そうじ

で使用
しよう

するぞうきんを集める
あつ

学校
がっこう

もあります。 
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午後
 ご  ご

の学習
がく しゅう

 
 

時間割
じ かんわり

にそった午後
ご ご

の学習
がくしゅう

が行われます
おこな

。 

帰り
かえ

の会
かい

 

授業
じゅぎょう

がすべて終
お

わるとクラス全員
ぜんいん

が集まって
あつ

帰り
かえ

の会
かい

をします。次
つぎ

の日
ひ

の連絡
れんらく

をしたり、宿 題
しゅくだい

や保護者
ほ ご しゃ

に伝える
つた

事柄
ことがら

を確認
かくにん

したりします。特
とく

に低学年
ていがくねん

の

子ども
こ

の場合
ば あい

、連絡帳
れんらくちょう

に必要
ひつよう

事項
じ こう

が書いて
か

あることが多い
おお

ので、よく見て
み

くだ

さい。           

 

下校
げ こ う

 

帰り
かえ

は、家
いえ

の近く
ちか

の子
こ

が誘い合って
さそ  あ

帰ります
かえ

。 

学校
がっこう

によって、下校
げ こ う

時間
じ か ん

はちがいます。 

  家
いえ

に帰って
かえ

から 

今日
きょう

､学校
がっこう

で学んだ
まな

ことを思い出して
おも  だ

みましょう。 

宿題
しゅくだい

をやります。 

次
つぎ

の日
ひ

の時間割
じかんわり

を確認
かくにん

し､明日
あ し た

の持ち物
も   もの

を用意
よ う い

します。 

※保護者
ほ ご しゃ

は､子ども
こ

の話
はなし

を聞いて、一緒
いっしょ

にやりましょう。 



- 8 - 

 

 

小
しょう

学校
が っ こ う

の１年
いちねん

間
かん

  
 

 

一
いち

 

学
がっ

 

期
き

 

４月
  がつ

 
入学式
にゅうがくしき

  １年生
  ねんせい

に入学
にゅうがく

する生徒
せ い と

をむかえ、祝福
しゅくふく

する行事
ぎょうじ

です。 

 

始業式
しぎょうしき

  １学期
が っ き

の始まり
はじ

を告げる
つ

行事
ぎょうじ

です。 

 

身体
しんたい

測定
そくてい

・定期
て い き

健康
けんこう

診断
しんだん

  

子ど
こ

もの身長
しんちょう

、体重
たいじゅう

、座高
ざ こ う

の発育
はついく

の様子
よ う す

を測定
そくてい

します。 

子ども
こ

の発育
はついく

の様子
よ う す

や健康
けんこう

について医者
い し ゃ

が診断
しんだん

します。 

  

修学
しゅうがく

旅行
りょこう

 主
おも

に６年生
  ねんせい

が学年
がくねん

全員
ぜんいん

で、２日間
ふつ かかん

の旅行
りょこう

をします。 

遠足
えんそく

   自然
し ぜん

や歴史
れきし

・文化
ぶんか

に親しみ
した

ながら学ぶ
まな

ために、校外
こうがい

へ出かけます
で

。 

     （お弁当
  べんとう

がいります。） 

 

 

授業
じゅぎょう

参観
さんかん

・学級
がっきゅう

懇談会
こんだんかい

 

     子ど
こ

もの教室
きょうしつ

での様子
ようす

を保護者
ほ ご しゃ

が見たり
み

、保護者
ほ ご しゃ

と担任
たんにん

が 

子
こ

どもの家庭
か てい

での生活
せいかつ

の様子
ようす

などを話し合ったり
はな  あ

します。 

 

 

 

終 業 式
しゅうぎょうしき

 １学期
がっき

の終わり
お

を告げる
つ

行事
ぎょうじ

です。 

 

５月
がつ

 

 

６月
がつ

 

 

 

 

７月
がつ

 

夏
なつ

 

休
やす

 

み 

７月
がつ

    約
やく

３０日～
にち

４０日
    にち

の長い
なが

休み
やす

です。     

 

 
８月

がつ

 

二
に

 

学
がっ

 

期
き

 

 

９月
がつ

 

始業式
しぎょうしき

  ２学期
がっき

の始まり
はじ

を告げる
つ

行事
ぎょうじ

です。 

 

運動会
うんどうかい

  短距
たんきょり

競争
きょうそう

やリレー、ダンスなど、友だち
とも

の応援
おうえん

をしながら運動
うんどう

に

親しむ
した

行事
ぎょうじ

です。 

 

 

１０月
がつ
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１１月
がつ

  

 

 

終 業 式
しゅうぎょうしき

  ２学期
がっき

の終わり
お

を告げる
つ

行事
ぎょうじ

です。 

 

 約
やく

2週間
しゅうかん

ほどの休み
やす

があります。 

１２月
がつ

 

冬
ふゆ

 

休
やす

 

み 

 

１月
がつ

 

 

 

 

 

始業式
しぎょうしき

   ３学期
がっき

の始まり
はじ

を告げる
つ

行事
ぎょうじ

です。 

 

三
さん

 

学
がっ

 

期
き

 

２月
がつ

  

 

 

卒業式
そつぎょうしき

   ６年生
  ねんせい

の卒業
そつぎょう

です。 

終 了 式
しゅうりょうしき

   １年
  ねん

の締めくくり
し

を行う
おこな

行事
ぎょうじ

です。 

 

３月
がつ

 

   

この休み
やす

が終わる
お

と進級
しんきゅう

して、４月
  がつ

から新しい
あたら

学年
がくねん

になります。 
春
はる

 

休
やす

 

み 
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保護者
ほ  ご  し ゃ

と関係
かんけい

の深い
ふか

行事
ぎ ょ う じ

 

日本
に ほ ん

の学校
がっこう

では、保護者
 ほ ご しゃ

と先生
せんせい

が子ども
こ

のことを話し合う
はな  あ

教育
きょういく

相談
そうだん

の機会
き か い

が

あります。子ども
こ

の学校
がっこう

生活上
せいかつじょう

の問題
もんだい

、例えば
たと

、いじめ、不登校
ふとうこう

、進路
し ん ろ

の悩み
なや

などは、この機会
きかい

に相談
そうだん

するとよいでしょう。 

学
がっ

校
こう

生活
せいかつ

の教育
きょういく

相談
そうだん

の機会
き か い

は、次
つぎ

のように分けられます
わ

。 

 

１．家庭
か て い

訪問
ほ う も ん

 

４月
  がつ

から５月
  がつ

末
まつ

頃
ごろ

、学校
がっこう

の先生
せんせい

が自分
じ ぶん

の教えて
おし

いる子ども
こ

の家庭
か てい

を訪問
ほうもん

し、

子ども
こ

の学校
がっこう

や家庭
か て い

での様子
ようす

について保護者
ほ ご しゃ

と話し合います
はな  あ

。先生
せんせい

が家庭
か てい

訪問
ほうもん

に来る
く

ことで、保護者
ほ ご しゃ

と顔見知り
かおみ し

になれますし、子ども
こ

の学校
がっこう

での様子
ようす

を聞く
き

こ

とができます。訪問
ほうもん

時間
じ かん

は１０分
    ぷん

ぐらいです。学校
がっこう

によっては、毎年
まいとし

実施
じっし

しな

い所
ところ

もあります。 

２．授業
じ ゅ ぎ ょ う

参観
さ ん か ん

 

保護者
ほ ご し ゃ

が授業
じゅぎょう

を参観
さんかん

できる授業
じゅぎょう

参観
さんかん

の時間
じ か ん

があります。子ども
こ

たちが教室
きょうしつ

で

どんな学習
がくしゅう

をしているのか、ク
く

ラス
ら す

の中
なか

で他
ほか

の子ども
こ

たちとどうやって生活
せいかつ

し

ているのかを見る
み

ことができる良い
よ

機会
き かい

です。日
ひ

や時間
じ か ん

は、学校
がっこう

から配ら
くば

れる

プリント
ぷ り ん と

で確認
かくにん

してください。 
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３．保護者会
ほ ご し ゃ か い

 

保護者
ほ ご し ゃ

が学校
がっこう

へ行って
い

担任
たんにん

の先生
せんせい

などと、子ども
こ

の学校
がっこう

生活
せいかつ

や学習
がくしゅう

について

話し合う
はな  あ

会
かい

です。各学期
かくがっき

に１回
  かい

程度
て い ど

、授業
じゅぎょう

参観後
さんかんご

などに開かれます
ひら

。 

  

４，個人
こ じ ん

懇談会
こ ん だ ん か い

 

通 常
つうじょう

は ､子ども
こ

自身
じしん

や子ども
こ

の保護者
ほ ご しゃ

と担任
たんにん

の先生
せんせい

との 間
あいだ

で行われる
おこな

話し合い
はな  あ

や相談
そうだん

をいいます。個人的
こじんてき

な悩み
なや

や問題
もんだい

を相談
そうだん

する上
うえ

で、最も
もっと

よい機会
き か い

になります。 個人
こ じ ん

面談
めんだん

は、定められた
さだ

日時
にちじ

に行います
おこな

が、担任
たんにん

の先生
せんせい

から事前
じ ぜ ん

に通知
つ う ち

されます。また、学校
がっこう

によっては、保護者
ほ ご しゃ

の申し出
もう  で

により、都合
つ ごう

のよい日
にち

時
じ

に面談
めんだん

の機会
き か い

をもったり、通訳
つうやく

を付けたり
つ

するなどの配慮
はいりょ

をします。 

 ※通訳
つうやく

が必要
ひつよう

な方
かた

は､あらかじめ担任
たんにん

に申し出て
もう  で

ください。 
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